SEJOUR
YOGA & AYURVEDA
EN INDE DU >UD

Une expérience UNIQUE au coeur du Kérala

DU 16 AU 21
FEVRIER 2026 (7 NUITS)

YOGA

MASSAGES

EXCURSIONS @&

KERAS
AYURVEDIQUES

Pour plus d'infos
Wnsta : £a t[a_,ﬂt_,enm gée

I1ail - ayuryoga . . Ofaﬁ&@gmaif. com
Jéléphone : O/ 82 38 20 S0



