Venez vivre une experience UNIQUE au coeur du Kérala
Du 28 Février au 6 Mars 2027

AU PROGRAMME

Hebergement (7 nuits)

Pension Compléte (repas vegeétariens
ayurvediques)

10x Cours de Yoga (2 enseighantes)
3x Massages Ayurvéediques
1x Consultation Ayurvedique
3x Excursions
Transfert aéroport
INSTA : KATIA_FIT_ENERGIE

MAIL : AYURYOGA.SOPHIE@GMAIL.COM
TELEPHONE : 07 82 38 20 80
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